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【今号の主な内容】

Ｐ① 静電気予防対策

Ｐ② 技能検定合格/健康保険証について

Ｐ③ 労働災害防止強調期間実施要領

Ｐ④ ことわざ・次回案内
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野田工業 株式会社
東京都中央区銀座6-6-19

ＴＥＬ：03-3572-1866

ＦＡＸ：03-3575-0420

温故知新

冬のいや～な を防ぐ！！

◎ 静電気発生のメカニズム

通常身体にたまった静電気は主に

空気中や肌の水分を通して自然と

放電されます。

◎ 今日から始める静電気対策

静電気対策のポイントは乾燥対策です。

水分を味方につけ生活の中のプチストレスを軽減させましょう！

ゴシゴシこすらず、手で優しく！

③洗いすぎない

熱いお湯は皮脂膜やセラミドを

溶かしてしまい乾燥肌の原因に。

④湯船の温度は40℃以下に ⑤天然繊維の衣服を身に着ける

化学繊維よりも綿などの天然素材がおすすめ！

服の組み合わせにもちょっとしたコツが

あるのでぜひ調べてみてください。

①部屋の加湿をする

・加湿器を用意する

・洗濯物を室内に干す

・水の入ったコップを部屋に置く

毎日保湿剤を塗る

→乾燥肌の人は静電気をためやすい

②肌の保湿をする

バチッ

乾燥した冬は空気中に放電さ

れにくく、金属に触れたときに

身体にたまった静電気が一気

に放電

（湿度20％以下、気温20℃以

下になると発生しやすくなりま

す）
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【 忘年会のお知らせ 】

★日時 2025年12月19日(金）

★時間 18時00分～20時30分

※開始時間まで会場が空いていない場合があります。

なるべく時間通りにお越しくださいますようお願い申し上げます。

★会場 ミライザカ 新橋銀座口ガード下店

東京都港区新橋1-3-10 1F

TEL 050-2019-7191

★会費 1人 3,000円

ことわざ ・格言にならう安全衛生訓

「段取り八分」とは、仕事などを行う場合、段取り、つまり事がうまく運ぶよう

に前もって手順を整え、準備を十分行っておけば仕事の方はスムーズに運ぶものだ、

という意味です。

西洋でも「よく準備してから戦いに臨めば、半ば勝ったも同じだ」とか、「道具

が研いであれば、時間を無駄にすることはない」などという名言があります。

職場での私たちの作業は、労力や時間、材料や機械設備などを使用して行ってい

ますが、作業前の段取りが悪いと、作業中に機械の調子が悪くなったり、材料が不

足するなどしてこれらの調整に無用のエネルギーを費やすことになって、本来の作

業に支障をきたしてしまいます。

作業前の点検や確認、ツールボックスミーティングや作業前の体操などは、時間

の浪費のように思う人がいますが、これからの作業を行っていく上での重要な段取

りの一つです。

「段取り八分」で、安全で能率的、よい品質の作業を展開していきましょう。

師走のお忙しい時期かと存じますが、皆様のご参加心よりお待ちしております！

まだ人数変更も可能ですので、お気軽にご連絡ください！
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令和7年度

建設業年末年始労働災害防止強調期間実施要領

本期間：

令和7年12月1日

～令和8年1月15日

令和７年度の建設業年末年始労働災害防止強調期間を迎えるにあたり、ご挨

拶申し上げます。

当協会では、年末年始の労働災害の防止を目的に、本年度も12月１日から1

月15日までを「建設業年末年始労働災害防止強調期間」と定め、会員各位が

取り組むべき事項を盛り込んだ本実施要領を作成いたしました。 建設業における

労働災害は、会員各位をはじめとする関係者の熱意と日々の自主的な労働災害

防止活動により、その発生件数は長期的には減少傾向にあります。しかしながら、

全産業死亡災害の約3割を建設業が占めており、依然として厳しい状況に変わり

がありません。

例年12月は労働災害の多発する時期であり、特に年末年始は、長期の休業前

の慌ただしい中での作業や休業後に生活リズムが戻らない中で作業が行われるこ

とがあるなど、労働災害の発生リスクが高ま ることが懸念されます。

このような状況を踏まえ、今一度、自社の労働災害防止活動の取組みの再確

認を行い、令和５年に 策定した第９次建設業労働災害防止５か年計画の重点

事項を踏 まえた、リスクアセスメントの確実な実施、「建設業労働安全衛生マネジ

メントシステム」（コスモス）の積極的な導入・運用、 重篤度の高い労働災害を減

少させるための重点対策の推進、安全衛生教育の推進、高年齢作業者の労働

災害防止対策、メンタ ルヘルス対策及び化学物質による健康障害防止対策の

推進などについても併せて取組みを進めていただきたいと思います。

会員各位をはじめ関係者が一丸となって本実施要領に

示された事項に取り組んでいただき、

「無事故の歳末 明るい正月」の スローガンの下、

無事故・無災害の“憧れの建設業”で新しい年を

迎えられますよう、心より祈念申し上げます。

令和７年11月

建設業労働災害防止協会 会長 今 井 雅 則

ス ロ ー ガ ン

無事故の歳末

明るい正月

会 長 メ ッ セ ー ジ
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技能検定合格おめでとうございます

1級熱絶縁施工技能士（保温保冷工事作業）

・ 株式会社NODAST 小川 和之 様

・ 亮一株式会社 劉 栄華 様

令和7年度に行われた技能検定に2名合格者がでましたのでご報告させていただきます。

野田工業㈱では技能検定の受検を応援しております！

ご興味がある方はいつでもお声がけください。

また学科・実技、どちらかだけでも合格している方は合格日の翌々年度まで

合格済みの試験が免除されますので、ぜひ早めに再挑戦してみてください！

健康保険資格確認証の取得をお願いいたします

12月1日より従来の健康保険証は使用できなくなります。

それに伴い

・マイナンバーカードを持っていない方

・マイナンバーカードの健康保険証利用登録を行っていない方

には資格確認証が無償で交付されています。

今後安全書類に添付する健康保険証を資格確認証に変更するよう指示がある可能性

もありますので、その際は写しの提出のご協力を何卒よろしくお願い申し上げます。

またマイナ保険証をお持ちの方は「資格情報のお知らせ」を安全書類としてご提出

ください。

マイナンバーカードは

・安全書類として提出できない

・単体では健康保険の加入証明とはならない（安全書類上では）

のでご注意ください。

何かご不明点がございましたら、深澤までご連絡をお願いいたします。


